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頭髪・服装等 規定 
【R7(2025).7 改訂】 

 

①「清潔感があること」②「不必要に加工しないこと」を原則とし、身だしなみ・着こなしを考えること。 

 

制服 

 上  着 スラックス ス カ ー ト 

冬 ・学校指定のブレザー 
・学校指定のスラックス 
・ベルトは黒色 

・学校指定のスカート 
（膝頭下） 

夏 
・白色ポロシャツ 
（無地・指定なし） 

・同上 ・同上 

 

 

肌    着 ・衛生面や着こなしの観点から、肌着（インナー）を着用すること。 

名  札  等 ・学校指定の名札を左胸ポケット上につける。 

熱中症対策 

・帽子       ※体育の授業でも使用できるもの。または、学校指定のもの。 
・日傘       ※交通の妨げにならないように注意。 
・体操服登校    ※制服の持参を忘れない。 
・水筒       ※年中スポーツドリンク可（水・お茶・スポーツドリンク）。 

防
寒
対
策 

登

下

校

時 

防 
寒 
着 

制服の上 ・黒・白・紺・茶・グレーのウィンドブレーカー、ジャンパー、コート。 

防 

寒 

具 

・黒・白・紺・茶・グレーの手袋、マフラー、ネックウォ－マー。 

・耳当て、帽子は不可（交通安全のため）。 

登 

校 

後 

防 

寒 

着 

制服の中 
・無地・単色で黒・白・紺・茶・グレーのセーター、カーディガン、ベスト 

（ラインやワンポイントなどの柄で、華美でないもの）。 

その他 ・黒・ベージュのタイツ（保健体育の授業がある日は、靴下を持参しておく）。 

通学カバン等 

・通学カバン…学校指定のものに限る。カバン用名札をつける。 

・校章入りナップサック。 

・マスコットなどはつけない。 

履 
物 

通 学 靴 ・運動靴（色指定無し・ハイカット不可）。 ※記名をしておく（内側でもよい） 

靴下 
・白・黒・紺・茶・グレーの無地・ワンポイント・ライン入り 

（安全面等を考慮して、くるぶしが隠れる程度以上のものがよい）。 

上 履 き ・学校指定のもの。色（学年カラー）に注意すること。 

体

育 

体 操 服 ・ジャージ。体操服（半袖・長袖）。ハーフパンツ。 ※学校指定のもの 

外靴 ・通学靴に準ずる。 

シューズ ・学校指定のもの。 

その他 ・時計の使用については、必要に応じて許可。 

その他 

・ 式や行事等では、TPO を考えた服装で参加すること。 

・ 衣替え期間は、設けない。 
 

 


